

《药理学》本科课程教学大纲
一、课程基本信息

	课程名称
	药理学

	
	Pharmacology

	课程代码
	2170004
	课程学分
	3.0

	课程学时
	48
	理论学时
	32
	实践学时
	16

	开课学院
	健康管理学院
	适用专业与年级
	养老服务二年级第二学期

	课程类别与性质
	专业基础必修课
	考核方式
	考试

	选用教材
	《药理学》第5版，杨俊卿、陈立主编，人民卫生出版社.
	是否为马工程教材
	否

	先修课程
	生理学2070003（4）、生物化学2170093（1）、病理学与病理生理学2170089（2）、病原生物与免疫学2170088（2）

	课程简介
	《药理学》是研究药物与机体（包括病原体）间相互作用及其规律的学科。是连接基础医学与临床医学、医学与药学的桥梁和纽带。药理学阐明了药学与机体间相互作用和作用规律，作为临床治疗学的基础，指导临床合理用药，发挥药物最佳疗效、减少不良反应。本门课程的任务是通过药理学的理论与实验教学，为防病治病提供理论基础；同时在正确掌握药理学基础理论、基础知识和基本技能的基础上，培养学生分析、综合和独立学习的工作能力，认真严肃、关爱生命的职业素养，为学生成为养老服务管理专业人才奠定扎实的理论基础。
    本课程教学总时数48学时，其中理论教学32学时、实践教学16学时。

	选课建议与学习要求
	该课程适合于养老服务管理专业二年级第二学期学生，且具有一定的人体解剖学、细胞生物学及疾病学基础的学生学习。药理学作为一门专业基础必修课，是学习其他基础医学和临床医学课程的基础。开设本课程的目的在于使学生掌握药理学的基本理论知识及重要的新进展，加强基本技能的训练，培养学生独立分析问题和解决问题的能力，为后续学习、参加临床实践及科学研究打下坚实的理论基础，从而为培养面向21世纪高级养老服务管理类人才服务。

	大纲编写人
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	制/修订时间
	2025.1.14

	专业负责人
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	审定时间
	2025.2.19

	学院负责人
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	批准时间
	2025.2.19


二、课程目标与毕业要求

（一）课程目标
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	掌握药理学专业知识。

	
	2
	具有自主学习的基本能力，能够适应不断变化的社会健康保健需要

	
	3
	具有养老服务管理专业所需相关的实践知识储备。

	技能目标
	4
	健康评估能力：能全面评估老年人的身心、社会及精神方面的健康状态，具有健康监测、健康风险评估能力。

	
	5
	健康教育能力：能确定老年人的健康需求，并采用合适的健康教育策略。

	素养目标
(含课程思政目标)
	6
	批判性思维能力：有质疑精神，具有初步运用辩证思维和决策的能力，能进行逻辑的分析与批判，以保证安全有效的专业实践。

	
	7
	拥护中国共产党的领导，坚定理想信念，自觉涵养和积极弘扬社会主义核心价值观，增强政治认同、厚植家国情怀、遵守法律法规、传承雷锋精神，践行“感恩、回报、爱心、责任”八字校训，积极服务他人、服务社会、诚信尽责、爱岗敬业。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO1品德修养：④诚信尽责，为人诚实，信守承诺，勤奋努力，精益求精，勇于担责。

	LO2专业能力：②健康评估能力：能全面评估老年人的身心、社会及精神方面的健康状态，具有健康监测、健康风险评估能力。④批判性思维能力：有质疑精神，具有初步运用辩证思维和决策的能力，能进行逻辑的分析与批判，以保证安全有效的专业实践。⑤健康教育能力：能确定老年人的健康需求，并采用合适的健康教育策略。

	LO5健康发展：①身体健康，具有良好的卫生习惯，积极参加体育活动。


（三）毕业要求与课程目标的关系
	LO1
品德修养
	④
	M
	7. 拥护中国共产党的领导，坚定理想信念，自觉涵养和积极弘扬社会主义核心价值观，增强政治认同、厚植家国情怀、遵守法律法规、传承雷锋精神，践行“感恩、回报、爱心、责任”八字校训，积极服务他人、服务社会、诚信尽责、爱岗敬业。
	100%

	LO2专业能力
	②
	H
	1.掌握药理学专业知识。
	60%

	
	
	
	2. 具有自主学习的基本能力，能够适应不断变化的社会健康保健需要。
	20%

	
	
	
	3. 具有养老服务管理专业所需相关的实践知识储备。
	20%

	
	④
	H
	6. 批判性思维能力：有质疑精神，具有初步运用辩证思维和决策的能力，能进行逻辑的分析与批判，以保证安全有效的专业实践。
	100%

	
	⑤
	M
	5. 健康教育能力：能确定老年人的健康需求，并采用合适的健康教育策略。
	100%


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	第一单元 药理学总论

1.核心知识点：
①知道药物、药理学、药物效应动力学、药物代谢动力学的概念；               

②知道药理学的发展简史；

③知道新药开发与研究的基本过程。

2.能力要求：
①能阐述药物、药理学、药物效应动力学、药物代谢动力学的概念；

②能说出药物制剂、处方的基本知识；

③能理解药理学的发展简史；

④能理解新药开发与研究的基本过程。
3.预期学习成果：
通过学习药理学总论,充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
药物制剂、处方的基本知识。

	第二单元 药物效应动力学

1.核心知识点：
①知道药物的基本作用，包括对因治疗、对症治疗； 

②知道药物的不良反应（副作用、毒性反应、后遗效应、停药反应、变态反应、继发反应、特异质反应）；

③理解药物的量效关系，包括量效关系、量效曲线、量反应、质反应、最小有效量、效价、效能、半数有效量、半数致死量等在药物应用中的意义； 

④知道药物作用机制的主要类型；

⑤知道受体学说。
2.能力要求：
①能说出药物的基本作用，包括对因治疗、对症治疗； 

②能阐述药物的不良反应（副作用、毒性反应、后遗效应、停药反应、变态反应、继发反应、特异质反应）；

③能阐述药物的量效关系，包括量效关系、量效曲线、量反应、质反应、最小有效量、效价、效能、半数有效量、半数致死量等在药物应用中的意义； 

④能说出药物作用机制的主要类型；

⑤能说出受体学说。                                                                                                                                                                                                                                                          
3.预期学习成果：
通过学习药物效应动力学, 充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
①药物的不良反应；

②药物的量效关系。

	第三单元 药物代谢动力学

1.核心知识点：
①知道药物的体内过程，包括药物转运、吸收、分布、代谢、排泄过程的基本规律及影响因素；
②知道血药浓度的动态变化；

③知道药物代谢动力学参数，包括血药浓度-时间曲线下面积、峰浓度、达峰时间、半衰期、清除率、生物利用度、表观分布容积、稳态血药浓度及其临床意义。
2.能力要求：
①能说出知道药物的体内过程，包括药物转运、吸收、分布、代谢、排泄过程的基本规律及影响因素；
②能阐述血药浓度的动态变化；

③能阐述药物代谢动力学参数，包括血药浓度-时间曲线下面积、峰浓度、达峰时间、半衰期、清除率、生物利用度、表观分布容积、稳态血药浓度及其临床意义。
3.预期学习成果：
通过学习药物代谢动力学, 充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：药物代谢动力学参数。

	第四单元 影响药物效应的因素及合理用药原则

1.核心知识点：
①知道合理用药原则以及用药监护对临床治疗的作用；

②分析药物剂型、药动学和药效学对药物效应的影响；

③知道年龄、性别和病理生理状态对药物效应的影响。
2.能力要求：
①能说出合理用药原则以及用药监护对临床治疗的作用；

②能分析药物剂型、药动学和药效学对药物效应的影响；

③能阐述年龄、性别和病理生理状态对药物效应的影响。
3.预期学习成果：
通过学习影响药物效应的因素及合理用药原则,充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
合理用药原则以及用药监护对临床治疗的作用。

	第五单元 传出神经系统药物

1.核心知识点：
①知道传出神经系统受体的分类和生理效应；

②分析毛果芸香碱、新斯的明、阿托品、肾上腺素、去甲肾上腺素、异丙肾上腺素和多巴胺的药理作用、不良反应及注意事项；
③知道山莨菪碱、酚妥拉明、普萘洛尔、美托洛尔的药理作用、用途、不良反应和注意事项。       

2.能力要求：
①能说出传出神经系统受体的分类和生理效应；

②能分析毛果芸香碱、新斯的明、阿托品、肾上腺素、去甲肾上腺素、异丙肾上腺素和多巴胺的药理作用、不良反应及注意事项；
③能说出山莨菪碱、酚妥拉明、普萘洛尔、美托洛尔的药理作用、用途、不良反应和注意事项。
3.预期学习成果：
通过学习传出神经系统药物,充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
①毛果芸香碱、新斯的明、阿托品、肾上腺素、去甲肾上腺素、异丙肾上腺素和多巴胺的药理作用、不良反应及注意事项；

②山莨菪碱、酚妥拉明、普萘洛尔、美托洛尔的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第六单元 麻醉药、镇静催眠药和抗惊厥药、抗癫痫药  
1.核心知识点：
①知道局麻药与全麻药的概念及其基本作用；
②评价常用药物的作用特点及应用，不良反应及防治；
③知道常用的局麻方法及全麻辅助用药的意义；

④分析几种药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项：地西泮、氯硝西泮、艾司唑仑和硫酸镁；

⑤知道巴比妥类药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
⑥知道其他镇静催眠药的作用特点及注意事项；

⑦分析丙戊酸钠的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
⑧知道拉莫三嗪、卡马西平、苯妥英钠、左乙拉西坦的作用特点、用途和不良反应；
⑨分析各类型癫痫的首选治疗药物；

⑩知道癫痫发作类型和抗癫痫药物的临床用药原则。
2.能力要求：
①能说出局麻药与全麻药的概念及其基本作用；
②能评价常用药物的作用特点及应用，不良反应及防治；
③能说出常用的局麻方法及全麻辅助用药的意义；

④能分析几种药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项：地西泮、氯硝西泮、艾司唑仑和硫酸镁；

⑤能说出巴比妥类药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
⑥能说出其他镇静催眠药的作用特点及注意事项；

⑦能分析丙戊酸钠的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
⑧能说出拉莫三嗪、卡马西平、苯妥英钠、左乙拉西坦的作用特点、用途和不良反应；
⑨能分析各类型癫痫的首选治疗药物；

⑩能说出癫痫发作类型和抗癫痫药物的临床用药原则。
3.预期学习成果：
通过学习麻醉药、镇静催眠药和抗惊厥药、抗癫痫药,充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
①地西泮、氯硝西泮、艾司唑仑和硫酸镁的药理作用、用途、不良反应及注意事项；

②巴比妥类药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项。

	第七单元 抗帕金森病药和治疗阿尔兹海默病药、抗精神失常药

1.核心知识点：
①知道左旋多巴、苄丝肼的作用特点、用途及不良反应；
②知道几种药物治疗阿尔兹海默病药物的作用特点；
③知道其他抗帕金森病药；

④分析抗精神病药的分类及其特点；

⑤知道氯丙嗪的药理作用、作用机理、临床应用及常见不良反应；

⑥知道其他抗精神失常药的作用特点及用途。
2.能力要求：
①能说出左旋多巴、苄丝肼的作用特点、用途及不良反应；
②能阐述几种药物治疗阿尔兹海默病药物的作用特点；
③能说出其他抗帕金森病药；

④能分析抗精神病药的分类及其特点；

⑤能阐述氯丙嗪的药理作用、作用机理、临床应用及常见不良反应；

⑥能说出其他抗精神失常药的作用特点及用途。
3.预期学习成果：
通过学习帕金森病药和治疗阿尔兹海默病药、抗精神失常药,充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
①抗精神病药的分类及其特点；

②氯丙嗪的药理作用、作用机理、临床应用及常见不良反应。

	第八单元 镇痛药、解热镇痛抗炎药、中枢兴奋药
1.核心知识点：
①分析吗啡、哌替啶的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②知道可待因、芬太尼、美沙酮、喷他佐辛、纳洛酮的作用特点和用途；
③分析解热镇痛抗炎药的共性；
④分析阿司匹林的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
⑤知道对乙酰氨基酚、吲哚美辛、布洛芬的作用特点和用途；
⑥知道其他解热镇痛抗炎药和抗痛风药的特点；
⑦知道常见中枢神经系统兴奋药的药理作用、用途、不良反应及注意事项。     
2.能力要求：
①能分析吗啡、哌替啶的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能说出可待因、芬太尼、美沙酮、喷他佐辛、纳洛酮的作用特点和用途；
③能说出解热镇痛抗炎药的共性；
④能分析阿司匹林的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
⑤能说出对乙酰氨基酚、吲哚美辛、布洛芬的作用特点和用途；
⑥能说出其他解热镇痛抗炎药和抗痛风药的特点；
⑦能说出常见中枢神经系统兴奋药的药理作用、用途、不良反应及注意事项。

3.预期学习成果：
通过学习镇痛药、解热镇痛抗炎药、中枢兴奋药，增强尊重科学,珍惜健康,救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
①吗啡、哌替啶的药理作用、用途、不良反应和注意事项；

②阿司匹林的药理作用、用途、不良反应及注意事项。

	第九单元 利尿药及脱水药、抗高血压药
1.核心知识点：
①分析呋塞米、氢氯噻嗪、螺内酯、甘露醇的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②知道其他利尿药、脱水药的特点；
③分析常用抗高血压药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
④知道抗高血压药的分类及代表药。
2.能力要求：
①能分析呋塞米、氢氯噻嗪、螺内酯、甘露醇的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能说出其他利尿药、脱水药的特点；
③能分析常用抗高血压药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
④能说出抗高血压药的分类及代表药。

3.预期学习成果：
通过学习利尿药及脱水药、抗高血压药,充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
①呋塞米、氢氯噻嗪、螺内酯、甘露醇的药理作用、用途、不良反应和注意事项；

②常用抗高血压药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十单元 抗心绞痛药、抗心律失常药  
1.核心知识点：
①分析硝酸甘油、普萘洛尔、硝苯地平抗心绞痛药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
②知道常用抗心绞痛药物的分类；
③知道常用抗心律失常药的分类；
④分析普鲁卡因胺、利多卡因、普萘洛尔、胺碘酮、维拉帕米等抗心律失常药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

2.能力要求：
①能分析硝酸甘油、普萘洛尔、硝苯地平抗心绞痛药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项；
②能说出常用抗心绞痛药物的分类；
③能说出常用抗心律失常药的分类；
④能分析普鲁卡因胺、利多卡因、普萘洛尔、胺碘酮、维拉帕米等抗心律失常药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。
3.预期学习成果：
使学生认识到抗心绞痛药、抗心律失常药的重要性，学会主动学习与知识转化。

4.教学难点：
①硝酸甘油、普萘洛尔、硝苯地平抗心绞痛药物的药理作用、用途、不良反应及注意事项；

②普鲁卡因胺、利多卡因、普萘洛尔、胺碘酮、维拉帕米等抗心律失常药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十一单元 抗慢性心功能不全药、抗动脉粥样硬化药  

1.核心知识点：
①分析抗慢性心功能不全药强心苷、肾素-血管紧张素系统抑制药、利尿药、醛固酮拮抗药、β-肾上腺素受体阻断药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②运用药理知识对病人和家属进行宣教；
③分析他汀类调血脂药的作用特点、用途、不良反应和注意事项；
④知道其他调血脂药的调血脂作用。

2.能力要求：
①能分析抗慢性心功能不全药强心苷、肾素-血管紧张素系统抑制药、利尿药、醛固酮拮抗药、β-肾上腺素受体阻断药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能运用药理知识对病人和家属进行宣教；
③能分析他汀类调血脂药的作用特点、用途、不良反应和注意事项；
④能说出其他调血脂药的调血脂作用。

3.预期学习成果：
使学生认识到抗慢性心功能不全药、抗动脉粥样硬化药的重要性，学会主动学习与知识转化。

4.教学难点：
抗慢性心功能不全药强心苷、肾素-血管紧张素系统抑制药、利尿药、醛固酮拮抗药、β-肾上腺素受体阻断药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十二单元 作用于呼吸系统疾病药物、作用于消化系统疾病药物 

1.核心知识点：
①分析氨茶碱、糖皮质激素的平喘作用、用途、不良反应和注意事项；
②知道可待因的镇咳作用特点及用途；
③知道奥美拉唑、硫酸镁的药理作用、用途、不良反应和注意事项；

④知道助消化药、止泻药的特点。
2.能力要求：
①能分析氨茶碱、糖皮质激素的平喘作用、用途、不良反应和注意事项；
②能说出可待因的镇咳作用特点及用途；
③能说出奥美拉唑、硫酸镁的药理作用、用途、不良反应和注意事项；

④能说出助消化药、止泻药的特点。
3.预期学习成果：
使学生认识到作用于呼吸系统疾病药物、作用于消化系统疾病药物的重要性，学会主动学习与知识转化。

4.教学难点：
①氨茶碱、糖皮质激素的平喘作用、用途、不良反应和注意事项；

②奥美拉唑、硫酸镁的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十三单元 作用于血液和造血系统疾病药物、子宫平滑肌兴奋药与抑制药、维生素类药物

1.核心知识点：
①分析肝素、铁制剂的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②分析缩宫素、麦角生物碱的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
③分析维生素A、维生素D、维生素C的药理作用、用途、不良反应和注意事项。
2.能力要求：
①能分析肝素、铁制剂的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能分析缩宫素、麦角生物碱的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
③能分析维生素A、维生素D、维生素C的药理作用、用途、不良反应和注意事项

3.预期学习成果：
通过学习作用于血液和造血系统疾病药物、子宫平滑肌兴奋药与抑制药、维生素类药物,充分认识到药理学知识的重要性，从而能进行主动、积极的学习，增强尊重科学，珍惜健康，救死扶伤的坚定信念。
4.教学难点：
①肝素、铁制剂的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②缩宫素、麦角生物碱的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十四单元 性激素与避孕药、抗变态反应药物

1.核心知识点：
①知道常用雌激素类药、孕激素类药、雄激素类药和同化激素类药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②知道常用避孕药的分类、特点及用法；
③知道常用H1受体阻断药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。
2.能力要求：
①能说出常用雌激素类药、孕激素类药、雄激素类药和同化激素类药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能说出常用避孕药的分类、特点及用法；
③能说出常用H1受体阻断药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。
3.预期学习成果：
使学生认识到性激素与避孕药、抗变态反应药物的重要性，学会主动学习与知识转化。

4.教学难点：
①雌激素类药、孕激素类药、的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十五单元 肾上腺皮质激素类药物、甲状腺激素类药和抗甲状腺药、降血糖药  

1.核心知识点：
①分析糖皮质激素类药物的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②知道盐皮质激素类药、促皮质激素及皮质激素抑制药的用途；
③分析硫脲类抗甲状腺药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
④知道甲状腺激素类药的药理作用与用途；
⑤分析胰岛素的常用制剂、药理作用、用途、不良反应和注意事项；
⑥知道其他口服降血糖药的作用特点和应用。
2.能力要求：
①能分析糖皮质激素类药物的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能说出盐皮质激素类药、促皮质激素及皮质激素抑制药的用途；
③能分析硫脲类抗甲状腺药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
④能说出甲状腺激素类药的药理作用与用途；
⑤能分析胰岛素的常用制剂、药理作用、用途、不良反应和注意事项；
⑥能说出其他口服降血糖药的作用特点和应用。

3.预期学习成果：
使学生认识到肾上腺皮质激素类药物、甲状腺激素类药和抗甲状腺药、降血糖药的重要性，学会主动学习与知识转化。

4.教学难点：
①糖皮质激素类药物的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②硫脲类抗甲状腺药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十六单元 影响免疫功能药物、抗菌药物概论、 β-内酰胺类抗生素

1.核心知识点：
①知道干扰素、转移因子的作用特点及用途；

②知道化学治疗药物的常用术语，细菌耐药性及抗菌药的作用机制；                             
③分析青霉素G的抗菌作用、用途、不良反应及注意事项；
④知道其他β-内酰胺类抗生素的抗菌作用及不良反应。
2.能力要求：
①能说出干扰素、转移因子的作用特点及用途；

②能说出化学治疗药物的常用术语，细菌耐药性及抗菌药的作用机制；                             
③能分析青霉素G的抗菌作用、用途、不良反应及注意事项；
④能说出其他β-内酰胺类抗生素的抗菌作用及不良反应。
3.预期学习成果：
使学生认识到影响免疫功能药物、抗菌药物概论、 β-内酰胺类抗生素的重要性，学会主动学习与知识转化。

4.教学难点：
①青霉素G的抗菌作用、用途、不良反应及注意事项。

	第十七单元 大环内酯类抗生素、氨基糖苷类抗生素、四环素类及氯霉素类抗生素、其他类抗生素，化学合成抗菌药、抗结核病药及抗麻风病药

1.核心知识点：
①分析红霉素、阿奇霉素、地红霉素、克拉霉素的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②分析阿米卡星、庆大霉素的用途及不良反应；
③知道四环素的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
④知道林可霉素、克林霉素的药理作用、用途、不良反应和注意事项；

⑤分析喹诺酮类、硝基咪唑类的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
⑥分析异烟肼、利福平的作用特点、用途、不良反应。
2.能力要求：
①能分析红霉素、阿奇霉素、地红霉素、克拉霉素的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能分析阿米卡星、庆大霉素的用途及不良反应；
③能说出四环素的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
④能说出林可霉素、克林霉素的药理作用、用途、不良反应和注意事项；

⑤能分析喹诺酮类、硝基咪唑类的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
⑥能分析异烟肼、利福平的作用特点、用途、不良反应。
3.预期学习成果：
使学生认识到大环内酯类抗生素、氨基糖苷类抗生素、四环素类及氯霉素类抗生素、其他类抗生素，化学合成抗菌药、抗结核病药及抗麻风病药的重要性，学会主动识转化。

4.教学难点：
①红霉素的药理作用、用途、不良反应和注意事项。

	第十八单元 抗病毒药和抗真菌药、消毒防腐药，抗寄生虫病药、抗恶性肿瘤药 

1.核心知识点：
①知道常用的抗真菌药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②知道常用的抗病毒药物的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
③分析乙醇、甲醛、聚维酮碘的药理作用特点及用途；

④分析氯喹、甲硝唑、吡喹酮的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
⑤知道常用抗恶性肿瘤药物的常见不良反应及注意事项；
⑥知道抗恶性肿瘤药的分类及代表药的用途。

2.能力要求：
①能说出常用的抗真菌药的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
②能说出常用的抗病毒药物的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
③能分析乙醇、甲醛、聚维酮碘的药理作用特点及用途；

④能分析氯喹、甲硝唑、吡喹酮的药理作用、用途、不良反应和注意事项；
⑤能说出常用抗恶性肿瘤药物的常见不良反应及注意事项；
⑥能说出抗恶性肿瘤药的分类及代表药的用途。

3.预期学习成果：
使学生认识到抗病毒药和抗真菌药、消毒防腐药，抗寄生虫病药、抗恶性肿瘤药的重要性，学会主动学习与知识转化。

4.教学难点：
①常用的抗真菌药的药理作用、用途、不良反应和注意事项。


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标
教学单元
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	第一单元 药理学总论
	√
	√
	√
	
	
	
	√

	第二单元 药物效应动力学
	√
	
	√
	√
	√
	
	√

	第三单元 药物代谢动力学
	√
	√
	√
	√
	
	
	√

	第四单元 影响药物效应的因素及合理用药原则
	√
	√
	
	√
	
	√
	√

	第五单元 传出神经系统药物
	√
	
	
	√
	√
	√
	√

	第六单元 麻醉药、镇静催眠药和抗惊厥药、抗癫痫药  
	√
	
	√
	
	
	
	

	第七单元 抗帕金森病药和治疗阿尔兹海默病药、抗精神失常药
	√
	√
	
	√
	
	√
	

	第八单元 镇痛药、解热镇痛抗炎药、中枢兴奋药
	√
	√
	√
	
	
	√
	√

	第九单元 利尿药及脱水药、抗高血压药
	√
	√
	√
	
	√
	
	√

	第十单元 抗心绞痛药、抗心律失常药
	√
	√
	√
	
	
	
	

	第十一单元 抗慢性心功能不全药、抗动脉粥样硬化药  
	√
	
	√
	
	√
	
	

	第十二单元 作用于呼吸系统疾病药物、作用于消化系统疾病药物
	√
	√
	
	√
	√
	
	√

	第十三单元作用于血液和造血系统疾病药物、子宫平滑肌兴奋药与抑制药、维生素类药物
	√
	
	√
	
	√
	
	

	第十四单元 性激素与避孕药、抗变态反应药物
	√
	
	
	
	√
	√
	

	第十五单元 肾上腺皮质激素类药物、甲状腺激素类药和抗甲状腺药、降血糖药
	√
	
	
	
	
	
	

	第十六单元 影响免疫功能药物、抗菌药物概论、 β-内酰胺类抗生素
	√
	
	
	
	
	√
	

	第十七单元 

大环内酯类抗生素

、氨基糖苷类抗生素、四环素类及氯霉素类抗生素、其他类抗生素，化学合成抗菌药、抗结核病药及抗麻风病药
	√
	√
	
	
	√
	√
	√

	第十八单元 抗病毒药和抗真菌药、消毒防腐药，抗寄生虫病药、抗恶性肿瘤药 
	√
	
	
	
	√
	√
	√


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	第一单元 药理学总论
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	0.5
	0
	0.5

	第二单元 药物效应动力学
	直接教学法

示范教学法
	期末闭卷考试

实验报告

阶段测验
	1
	2
	3

	第三单元 药物代谢动力学
	直接教学法

示范教学法
	期末闭卷考试

实验报告

阶段测验
	1
	2
	3

	第四单元 影响药物效应的因素及合理用药原则
	直接教学法

示范教学法
	期末闭卷考试

实验报告

阶段测验
	0.5
	3
	3.5

	第五单元 传出神经系统药物
	直接教学法

示范教学法
	期末闭卷考试

实验报告

阶段测验
	2
	6
	8

	第六单元 麻醉药、镇静催眠药和抗惊厥药、抗癫痫药  
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	1
	0
	1

	第七单元 抗帕金森病药和治疗阿尔兹海默病药、抗精神失常药
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	1
	0
	1

	第八单元 镇痛药、解热镇痛抗炎药、中枢兴奋药
	直接教学法

探究教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	4
	0
	4

	第九单元 利尿药及脱水药、抗高血压药
	直接教学法

探究教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	3
	0
	3

	第十单元 抗心绞痛药、抗心律失常药
	直接教学法

示范教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	3
	0
	3

	第十一单元 抗慢性心功能不全药、抗动脉粥样硬化药  
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	3
	0
	3

	第十二单元 作用于呼吸系统疾病药物、作用于消化系统疾病药物
	直接教学法

示范教学法
	期末闭卷考试

实验报告

阶段测验
	3
	3
	6

	第十三单元作用于血液和造血系统疾病药物、子宫平滑肌兴奋药与抑制药、维生素类药物
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	3
	0
	3

	第十四单元 性激素与避孕药、抗变态反应药物
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	1
	0
	1

	第十五单元 肾上腺皮质激素类药物、甲状腺激素类药和抗甲状腺药、降血糖药
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	2
	0
	2

	第十六单元 影响免疫功能药物、抗菌药物概论、 β-内酰胺类抗生素
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	1
	0
	1

	第十七单元 

大环内酯类抗生素

、氨基糖苷类抗生素、四环素类及氯霉素类抗生素、其他类抗生素，化学合成抗菌药、抗结核病药及抗麻风病药
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	1
	0
	1

	第十八单元 抗病毒药和抗真菌药、消毒防腐药，抗寄生虫病药、抗恶性肿瘤药 
	直接教学法

讨论教学法
	期末闭卷考试

阶段测验
	1
	0
	1

	合计
	32
	16
	48


（四）课内实验项目与基本要求
	序号
	实验项目名称
	目标要求与主要内容
	实验
时数
	实验
类型

	1
	实验一：给药剂量对药物血浓度的影响
	观察不同给药剂量对药物血药浓度的影响。
	2
	④

	2
	实验二：给药途径对药物血浓度的影响
	观察不同给药途径对药物血药浓度的影响，掌握小白鼠的口服给药法及尾静脉注射法。
	2
	④

	3
	实验三：药物的抗惊厥作用
	观察中枢神经系统兴奋药尼可刹米中毒发生惊厥的特点及地西泮的抗惊厥作用。
	2
	④

	4
	实验四：传出神经系统药物对血压的影响
	观察神经体液因素及药物对心血管活动的影响；学习哺乳动物动脉血压的直接测量方法。
	2
	④

	5
	实验五：去甲肾上腺素的缩血管作用
	观察去甲肾上腺素的缩血管作用；练习蛙的捉拿及破坏其脑脊髓的方法。
	2
	④

	6
	实验六：氨茶碱和异丙肾上腺素的平喘作用
	学习喷雾乙酰胆碱和组胺引起豚鼠支气管哮喘的实验方法，观察氨茶碱和异丙肾上腺素的平喘作用。
	2
	④

	7
	实验七：强心苷对离体蛙心的作用
	观察强心苷对离体蛙心收缩强度、频率和节律的影响；观察钙离子与强心苷的协调作用。
	2
	④

	8
	实验八：呋塞米的利尿作用
	观察呋塞米的利尿效果，分析其作用机制并联系临床应用。
	2
	④

	实验类型：①演示型②验证型③设计型④综合型


四、课程思政教学设计
	序号
	教学模块
	课程思政教学要点

	1
	药理学总论
	1.药物和药理学的发展简史，国内外药理学的发展近况。屠呦呦教授获得诺贝尔奖；反应停事件。
2.这些事件增强爱国情怀及民族自豪感;学生的时代紧迫感和责任感；警示学生养成良好的职业道德和职业素养。

	2
	传出神经
系统药理
	1. 将课堂内容与生活中的实际例子相结合：青霉素导致的过敏性休克说明皮试的重要性；在用药护理讲解中引出医疗机构不按护理流程致死等严重后果的案例;陈克恢在中药麻黄中分离麻黄碱，研究其药理作用，做出巨大贡献；麻黄碱与冰毒结构相似导致被限制销售。

2. 培养学生的学习兴趣的同时，警示学生养成良好的职业道德和职业素养；引发学生的法制意识;增强爱国情怀和民族自豪感。

	3
	中枢神经
系统药理
	1. 运用案例讲解麻醉药品滥用导致的后果;前脑叶白质切除术治疗精神分类症案例引出氯丙嗪是精神分类症治疗史上的里程碑;英国画家路易斯·韦恩案例讲解罹患精神分裂症眼中的世界。

2. 吗啡是我国法律上明确定义的毒品，也是世界卫生组织推荐癌症晚期患者缓解病痛的止痛药，人类因为吗啡才能免受各种剧烈疼痛的折磨，因此也被称为现代医学史上最伟大的发明之一。学生通过查阅资料和翻转课堂讨论，求同存异。吗啡究竟是天使还是恶魔，完全取决于使用途径，临床合理使用是救命的天使，滥用享乐则是害人的恶魔。进而培育学生辩证唯物主义思维，实现知识传授与价值引领功能的深度融合。

	4
	心血管
系统药物
	1. 普萘洛尔是治疗冠心病和高血压的经典药物，而后该药物被发现可用于骨质疏松症和黑色素瘤的治疗。培育学生科学精神，形成批判思维，厚植科研创新沃土。

2. 围绕国际性的疾病节日，如世界高血压日等，设计案例，通过案例中的疾病-药物相关元素，系统化培育医德精神及人文素养。
3. 当代我国葛均波院士在全球首次发现心肌桥在IVUS影像中的“半月征”，展现中华民族上下五千年的无尽魅力，提高学生的民族自豪感和文化自信。

	5
	内脏
系统药理
	1. 结合中药剂的发展使学生认识到中药有效成分提取越来越受到行业重视；消化道溃疡的防治中号召大家聚餐用公筷，避免出现幽门螺旋杆菌的交叉感染。

2. 西咪替丁是治疗消化性胃溃疡的革命性药物，随着深入研究，发现可用于治疗慢性阻塞性肺疾病、HIV病毒感染等。深入剖析客观事物辩证发展的过程，培养学生勇于探索、不断创新的科学精神。

	6
	内分泌
系统药理
	1. 糖皮质激素的治疗案例，消除学生对激素使用误解；“激素宝宝霜”案例。
2. 提升学生职业自豪感；培养学生社会责任感、医学伦理、形成正确的价值观。

	7
	抗病原微
生物药物
	1. 青霉素的发现；抗生素的滥用案例，超级细菌的出现；布置任务在亲朋好友中进行健康宣讲。

2. 培养学生社会责任感，严谨的工作态度；提升学生的职业自豪感。

	8
	药理实验
	1. 讲解实验设计原则，空白对照组原则。
2. 培养学生严谨的科研素养，训练学生逻辑思维能力。


五、文理融合、医工融合教学设计

	教学单元
	文理融合、医工融合教学要点

	实验一：给药剂量对药物血浓度的影响
	1.离心机的使用。

2.分光光度计。
3. 精准分剂量配药机的介绍。

	实验二：给药途径对药物血浓度的影响
	1.离心机的使用。

2.分光光度计的介绍及使用注意事项。 
3.灌胃器的分类介绍。

	实验三：药物在体内的分布
	1. 灌胃器的介绍。

2. 离心机的使用。

3. 组织匀浆器的使用。

4. 分光光度计的介绍及使用注意事项。

5.培养皿的分类介绍及使用方法。

	实验四：传出神经系统药物对血压的影响
	1. BL-420生物机能实验系统的使用。

2. 压力换能器的使用。

3. 动脉夹和三通管的适用范围和注意事项。

4. 动脉插管的操作注意事项。
5. 手术灯的介绍。

	实验五：去甲肾上腺素的缩血管作用
	1. 毁髓针的介绍和使用注意事项。
2. 手术剪的分类介绍和适用范围。

3. 镊子的分类和选取原则。

4. 医用图像分析仪的介绍。

	实验六：氨茶碱和异丙肾上腺素的平喘作用
	1. 临床上雾化机的分类使用方法及注意事项。

2.让护生们意识到根据不同的治疗对象采取不同的医疗器械。

	实验七：强心苷对离体蛙心的作用
	1. 张力传感器的介绍和使用注意事项。
2. 智能化药理生理监测仪介绍和使用注意事项。

3. 手术器械的分类和选取原则。

4.让护生们学习到插管的操作。

	实验八：呋塞米的利尿作用
	1. 导尿管的介绍和使用注意事项。
2. 胃镜的介绍和使用。

4.让护生们学习到插管的操作。


六、课程考核
	总评构成（1+X）
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	

	1
	60%
	期末闭卷考试
	20
	20
	20
	20
	10
	10
	
	100

	X1
	20%
	阶段测验
	20
	20
	10
	20
	10
	10
	10
	100

	X2
	10%
	实验报告
	10
	20
	10
	10
	20
	10
	20
	100

	X3
	10%
	出勤率、课堂表现
	20
	
	
	20
	
	30
	30
	100


评价标准细则（选填）
	考核项目
	课
程
目
标
	考核要求
	评价标准

	
	
	
	优
100-90
	良
89-75
	中
74-60
	不及格
59-0

	1
	
	
	
	
	
	

	X1
	
	
	
	
	
	

	X2
	
	
	
	
	
	

	X3
	
	
	
	
	
	

	X4
	
	
	
	
	
	

	X5
	
	
	
	
	
	


七、其他需要说明的问题 
	无



